10.000 meter

Platz Name Jahrgang Verein Altersklasse Platz Zeit
1 Hartger, Gerold 80 LC Nordhorn M30 1 00:32:56.89
2 Milstegen, Jorg 79 LC Nordhorn M30 2 00:35:21.75
3 Bach, Sebastian 81 Concordia Emsbiren M20 1 00:35:23.15
4 Holboer, Jan 69 LC Nordhorn M40 1 00:35:29.37
5 Nyhoff, Gerold 64 LC Nordhorn M45 1 00:35:39.23
6 Beckemper, Ingo 68 LC Nordhorn M40 2 00:37:05.85
7 Koops, Heinz 66 TSV Georgsdorf M40 3 00:39:29.79
8 Plescher, Gunther 67 Stadt Neuenhaus M40 4 00:39:31.21
9 John, Peter 54 LC Nordhorn M55 1 00:39:46.51
10 Landwehr, Werner 68 Nordhorn M40 5 00:40:00.48
11 Kalus, KarlHeinz 60 SCU Emlichheim M50 1 00:40:55.51
12 Bouwer, Guido 71 LF Torpedo Nordhorn M35 1 00:41:32.53
13 Koops, Thomas 74 TSV Georgsdorf M35 2 00:43:01.37
14 Haafkes, Andre 48 7 M60 1 00:44:01.12
15 Heinks, Udo 69 TSV Georgsdorf M40 6 00:44:04.43
16 Brink, Arend 66 SC Union Emlichheim M40 7 00:44:05.59
17 Baumann, Dietrich 55 ? M55 2 00:44:45.62
18 Ende, Oliver 75 TSV Georgsdorf M35 3 00:45:08.96
19 Schlie, Markis 69 TV Nordhorn M40 8 00:45:11.00
20 Sumbeck, Imke 84 FC Schuttorf 09 W20 1 00:45:42.81
21 Nyhoegen, Eckhardt 74 SV Vorwarts Nordhorn M35 4 00:45:59.93
22  Hirschmduller, Cathrin 81 7 W20 2 00:46:36.42
23  Witteveen, Marion 63 ? W45 1 00:47:54.59
24  Klompmaker, Artur 65 Lauf mit mir M45 2 00:48:00.84
25 Over, Gerhard 53 TVMeppen M55 3 00:48:20.15
26 Holt, John 39 ? M70 1 00:48:23.54
27 Pamann, Erich 67 ? M40 9 00:48:32.40
28 Sager, Wilhelm 52 TuS Neuenhaus M55 4 00:48:51.20
29 Fadda, Mark 72 Lebenshilfe Nordhorn M35 5 00:49:45.93
30 Bartels, Lodewijk 70 TSV Georgsdorf M40 10 00:50:40.48
31 Habers, Fabian 91 7 JgdA 1 00:51:31.89
32 Dasler, Helmut 62 Lebenshilfe Nordhorn M45 3 00:51:36.37
33 Bliefernich, Claus 59 Lauftreff Emlichheim (Y10 2 00:52:05.15
34 Koelmann, Achim 65 TSV Georgsdorf M45 4 00:53:12.96
35 Kdoster, Heidi 74 TSV Georgsdorf W35 1 00:53:13.68
36 Konken, Thomas 79 ? M30 3 00:53:18.18
37 Mo, Jan 68 TSV Georgsdorf M40 11 00:54:18.32
38 Leupen, Stefan 84 TSV Georgsdorf M20 2 00:54:51.35
39 Ende, Tanja 77 TSV Georgsdorf W30 1 00:55:53.51
40 Wiethoff, Hubert 51 Sparta Nordhorn M55 ) 00:56:07.20
41 Radtke, Christian 72 ? M35 6 00:56:08.12
42 Rawers, Doris 68 TV Nordhorn W40 1 00:56:08.92
43 Nesorge, Kai 69 BSG Giraffenkotze M40 12 00:56:54.81
44  Wanning, Gerold 59 ? M50 3 00:57:42.43
45 Koster, André 70 TSV Georgsdorf M40 13 00:59:22.48
46 Kleine Vennekate, Johannes 74 TSV Georgsdorf M35 7 01:01:30.70




5.000 meter

Platz Name Jahrgang Verein Altersklasse Platz Zeit
1 Domnick, Christoph 85 LC Nordhorn M20 1 00:16:33.70
2 Hunfeld, Norbert 57 CC Nordhorn M50 1 00:18:43.90
3 Jakobs, Henry 82 SV Grenzland Laarwald M20 2 00:19:09.37
4 Stroeve, Gerhard 60 SC Union Emlichheim M50 2 00:19:18.68
5 Stroeve, Heinz 49 SC Union Emlichheim M60 1 00:19:49.36
6 Kortmann, Mirco 78 ? M30 1 00:20:03.75
7 Even, Martin 67 SV Wietmarschen M40 1 00:20:15.07
8 Smemann, Helmut 61 LC Nordhorn M45 1 00:20:19.14
9 Collet, Sebastian 82 ? M20 3 00:21:18.03
10 Keen, Simon 97 TSV Georgsdorf SchB 1 00:21:29.70
11 Glupker, Henning 87 ? M20 4 00:21:57.07
12 Keen, Michael 87 TSV Georgsdorf M20 ) 00:22:00.92
13 Schmidt, KaiUwe 66 InJoy M40 2 00:23:10.39
14  Smit, Fabian 97 TSV Georgsdorf SchB 2 00:23:15.46
15 Heemann, Jannik 98 lauf mit mir SchB 3 00:23:19.26
16 Klewers, Daniela 74 ? W35 1 00:23:29.84
17 Luken, Holger 72 Rollibasket Nordhorn M35 1 00:23:44.89
18 Rottgers, Tim 97 TSV Georgsdorf SchB 4 00:24:25.82
19 Everink, Geert 49 SV Eintracht Nordhorn M60 2 00:24:57.18
20 Hindriks, Lena 92 TSV Georgsdorf Jgd A 1 00:25:39.76
21 Feldmanns, Robin 93 TSV Georgsdorf JgdB 1 00:25:42.43
22 Heinks, Helmut 50 TSV Georgsdorf M60 K] 00:26:14.46
23 Kdrner, Maximilian 97 TSV Georgsdorf SchB 5 00:26:27.59
24  Oink, Andreas 79 JOG Attack Nordhorn M30 2 00:26:29.11
25 Husemann, Kian 9 ? SchC 1 00:26:44.56
26 Keen, Guido 75 SC Union Emlichheim M35 2 00:26:46.98
27 Ahuis, Fabian 98 TSV Georgsdorf SchB 6 00:27:13.12
28 Jung, Elena 87 7 W20 1 00:27:25.17
29 Heier, Lupke 47  Stadt Neuenhaus M60 4 00:27:27.73
30 Roelofs, Geert 65 ? M45 2 00:28:37.93
31 Jakobs, Joline % ? SchA 1 00:29:05.98
32 Szymkowiak, Celine 97 Lauf mit mir SchB 1 00:29:08.40
33 Feldsmann, Lisa Marie 96 TSV Georgsdorf SchA 2 00:29:11.20
34 Koops, Mareen 95 TSV Georgsdorf SchA 3 00:29:19.12
35 Vogel, Andreas 70 VFL Weisse EIf Nordhorn M40 3 00:29:21.67
36 Giulink, Tabea 96 TSV Georgsdorf SchA 4 00:29:53.01
37 Scholten, Marie 99 TSV Georgsdorf SchC 1 00:29:54.06
38 Hindriks, Johanne 71 TSV Georgsdorf W35 2 00:30:12.84
39 Jakobs, Sabine 72 Nordhorn W35 3 00:30:13.81
40 Larink, Andreas 86 Lebenhsilfe Nordhorn M20 6 00:31:52.42
41 Kronemeyer, Henni 56 TSV Georgsdorf W50 1 00:35:16.25
42 Kronemeyer, Christiane 89 TSV Georgsdorf w20 2 00:35:17.15
43 Mollering, Patrick 85 Lebenhsilfe Nordhorn M20 7 00:41:11.29



1.500 meter Schulerlauf

Platz Name Jahrgang Verein Altersklasse Platz Zeit
1 Groninger, Laura 97 SV Germania Twist SchB 1 00:05:49.86
2 Schupe, Tom 99 TSV Georgsdorf SchC 1 00:05:55.90
3 Schmees, Jana 99 SV Germania Twist SchC 1 00:05:58.62
4 Nykamp, Liza 97 SV Germania Twist SchB 2 00:06:03.34
) Krickert, Benjamin o0 7 SchC 2 00:06:18.93
6 Pamann, Ester 98 7 SchB 3 00:06:32.95
7 Habers, AnnalLena 99 Germania Twist SchC 2 00:06:39.98
8 Kronemeyer, Julia 99 TSV Georgsdorf SchC 3 00:06:45.86
9 Egbers, Monk 01 TSV Georgsdorf SchD 1 00:06:49.32
10 Bingeler, Andre 00 TSV Georgsdorf SchC 3 00:06:51.75
11 Dirksen, Collin 98 ? SchB 1 00:06:53.06
12 Mdulstegen, Luca 00 TSV Georgsdorf SchC 4 00:06:54.87
13 Ende, Milva 00 TSV Georgsdorf SchC 4 00:06:55.70
14  Glupker, Joost 01 TSV Georgsdorf SchD 2 00:07:04.31
15 Bartels, Ben 00 TSV Georgsdorf SchC 5 00:07:06.21
16 Moeken, Marvin 03 Sparta Nordhorn SchD 3 00:07:10.82
17 Ahuis, Sarah 02 TSV Georgsdorf SchD 1 00:07:12.90
18 Egbers, Dennis 00 TSV Georgsdorf SchC 6 00:07:14.61
19 Nyhuis, Simeon 02 SV Germania Twist SchD 4 00:07:15.70
20 Pamann, Mayte 02 2 SchD 5 00:07:18.17
21 Feldmanns, Ron 02 TSV Georgsdorf SchD 6 00:07:20.71
22 Kortmann, Hendrik 02 TSV Georgsdorf SchD 7 00:07:22.39
23 Hunfeld, Malte 03 Sparta Nordhorn SchD 8 00:07:23.90
24  Scholten, Hanna 01 TSV Georgsdorf SchD 2 00:07:25.71
25 Scholten, Lisa 03 TSV Georgsdorf SchD 3 00:07:33.34
26 Schmees, AnnaSophie 99 Germania Twist SchC 5 00:07:37.36
27 Scholten, Maite 03 TSV Georgsdorf SchD 4 00:07:40.28
28 Kronemeyer, Lara 97 TSV Georgsdorf SchB 4 00:07:58.15
29 Hindriks, Madita 97 TSV Georgsdorf SchB 5 00:08:01.76
30 Hindriks, Hanna 98 TSV Georgsdorf SchB 6 00:08:03.86
31 Joostberends, Vivien 02 TSV Georgsdorf SchD 5 00:08:08.96
32 Lubbers, Hendrik 9 ? SchC 7 00:08:16.53
33 Legtenborg, Wiebke 02 SV Veldhause SchD 6 00:08:20.76
34 Reinke, Alina 02 SV Veldhause SchD 7 00:08:22.17
35 Joostberends, Chantal 00 TSV Georgsdorf SchC 6 00:08:49.68
36 Jansen, Tobias 01 TSV Georgsdorf SchD 9 00:09:52.51
37 Lamann, Timon 02 TSV Georgsdorf SchD 10 00:09:56.12
38 Hindriks, Christin 01 TSV Georgsdorf SchD 8 00:11:20.11
39 Jansen, Vanessa 02 TSV Georgsdorf SchD 9 00:12:29.25




Walking, Nordic walking

Platz Name Jahrg. Verein Altersk|. Platz Zeit
1 Liken, Holger 72 Rollibasket Nordhorn \V/15) 1 00:26:12.92
2 Olthaus, Martin 71 Rollibasket Nordhorn M35 2 00:30:53.87
K] Hatting, Matthias 92 Rollibasket Nordhorn M20 1 00:33:12.45
4 Woltmann, Mechtild 61 Rollibasket Nordhorn W45 1 00:33:15.01
5 Gulink, Harm 61 TSV Georgsdorf M45 1 00:36:39.96
6 Roelofs, Jan 67 TSV Georgsdorf M40 1 00:37:26.04
7 Schiebener, Jesco 66 ? M40 2 00:37:57.67
8 Landwehr, Richard 43 SV Olympia Uelsen M65 1 00:40:11.07
9 Vogel, Elke 68 VFL Weisse EIf Nordhorn W40 1 00:41:55.59
10 Hindriks, Helga 59 TSV Georgsdorf W50 1 00:48:25.07
11 Spiekermann, Jenni 62 TSV Georgsdorf W45 2 00:48:26.92
12 Kinne, Sieglinde 56 TSV Georgsdorf W50 2 00:48:29.79



